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MILI SOUSEDE,

s pfichodem jara vam pfinaSime nové vyda-
ni naSeho Sousedského zpravodaje. Véfime,

Ze si uzivate slunecné dny a probouzejici

se pfirodu. Jaro je ¢asem novych zaGatkd.
A jeden takovy nyni zazivame i u nas v ce-
mentarng.

Hlavnim tématem tohoto Cisla je pred-
staveni nového feditele. Od ledna letosni-
ho roku vede cementdrnu v Prachovicich
Jarostaw Sawecki. V rozhovoru vam ho
chceme blize predstavit a pibliZit jeho prv-
ni dojmy nejen z provozu, ale i ze Zivota na
Chrudimsku. Véfime, Ze vam pomiizeme
Iépe poznat Clovéka, ktery bude stat v Cele
naSeho dalsiho sméfovani.

Unor a zatatek bezna patfily v cemen-
tarné traditné zimnim opravam a pfipravam
na dalsi vyrobni rok. Plamen rotacni pece
letos vyhasl 9. Ginora a znovu se rozhorel 9.
bfezna. Béhem této doby probihaly pravi-
delné opravy i investicni akce napfi¢ celym
provozem. Jak jsme cementarnu pfipravili
na dalSi sezonu, se dozvite na nasleduijicich
strankach.

Ackoli mame Velikonoce letos jiz za
sebou, v tomto Cisle se k nim jeSté vracime.
Tentokrat pohledem do Mexika. Dozvite se,
jak se tyto svatky slavi v zemi, odkud pocha-

Rozhovor s novym reditelem cementarny v Prachovicich

Cemex Sousedsky
zpravodaj v elektronicke
podobé naleznete zde.
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M CEMEX

zi spolecnost Cemex. Prozradime Ze maji
nez u nas. Nechybi ani tematicky recept,
diky kterému si miizete kousek mexickych
Velikonoc vyzkouset i u vas doma.

Priroda nam opét pfipravila jedno milé
prekvapeni. V naSem aredlu se objevila sa-
mice raroha velkého, jednoho z nejvzacnéj-
&ich dravci, ktefi v Ceské republice hnizdi.
Jeji pfitomnost nyni sleduji odbornici i ka-
mery umisténé u hnizdni budky. Kazdé ta-
kové pozorovani je velmi cenné a jsme radi,
Ze aredl nasi cementarny poskytuje vhodné
Utocisté pro takto vzacny druh.

Nechybi ani tradiéni kfizovka a infor-
mace o piipravach na tradicni Den sportu,
na ktery se uz velmi téSime.

Pfejeme vam prijemné Cteni a krasné
jarni dny pIné pohody, slunce a dobré nala-
dy. UZijte si jaro ve vSech jeho podobach! At
uZ na prochazkéch v pfirodé, pfi praci na za-
hradé nebo pii setkanich s rodinou a prateli.

Budeme radi, kdyz si najdete chvilku
i na na§ Sousedsky zpravodaj a stravite
s nim pfijemné chvile.

Redakéni rada
Sousedského zpravodaje




_ Cemex sousedsky zpravodaj

ROZHOVOR S NOVYM REDITELEM
CEMENTARNY V PRACHOVICICH
JAROSEAWEM SAWECKYM

0d ledna leto$niho roku vede cementarnu v Prachovicich novy feditel, Jarostaw Sawecki. Do své funkce prichazi

s bohatymi zkuSenostmi z oblasti moderni vyroby cementu, udrzitelnosti a vyuzivani alternativnich paliv. Radi bychom
vam nového pana feditele v tomto rozhovoru kratce piedstavili a piiblizili jeho prvni dojmy z regionu, provozu i zivota na
Chrudimsku.

0d ledna stojite v ¢ele cementarny v Pra-
chovicich. Jaka byla vase profesni cesta?
Do Prachovic jsem nastoupil z pozice mana-
Zera pro CO, a alternativni paliva pro stfedni
Evropu. Drive jsem ptisobil také v Cemex
Polska a Cemex Latvia, kde jsem ved! di-
leZité projekty zaméfené na modernizaci
vyroby a snizovani emisi. VEfim, Ze tyto zku-
Senosti mohu dobfe vyuzit i v Prachovicich.

Jak vnimate cementarnu v Prachovicich
a jeji vyznam pro region?
Cementdrna v Prachovicich ma kliGové po-
staveni nejen v nasem regionu, ale i v ramci
celé spolecnosti Cemex. Je pro mé velkou
cti a zéroven velkou odpovédnosti prevzit
jeji vedeni.

Prachovice vnimam jako misto
s opravdu hlubokymi kofeny v oblasti téZby
a zpracovani vapence. Tato tradice se zde
buduje po generace. Vapenec se tu tézil
uz od davnych dob, nejprve ruéné, pozdgji
s vyuzitim stfelného prachu. Vapno se tehdy
pdlilo v jednoduchych pecich.V 19. stoleti se
vyroba zacala rychle modernizovat a vznik-
la zde prvni kruhova vdpenka. Postupné se
rozvijela i infrastruktura, vznikla lanovka
spojujici lom se zavodem a pozdéji i Zelez-
nicni napojeni, které umoznilo dal$i riist. Na
tyto zéklady pak navézal vznik cementarny
a vyroba cementu ve velkém od poloviny 20.
stoleti. DneSni cementarna navazuje na mo-
derngjSi provoz spustény na konci 70. Let.

Zavod je jedinecny nejen diky své tra-
dici a know-how, ale zejména kvilli silnému
propojeni s mistni komunitou. Cementarna
byla vzdy dileZitou soucasti Zivota v Pra-
chovicich. Nejen jako zaméstnavatel, ale
i jako partner obci. Lidé v okolnich obcich
jsou na cementarnu hrdi. A pravem!

Spole¢né budeme dal pracovat na tom,
aby se zavod rozvijel v souladu s potfebami
dnesni doby a zaroven zlistal dobrym a di-
véryhodnym sousedem.

Planujete také pokracovat ve spolupraci k " P .
s mistnimi obcemi? A g B = . P
Ano, to je pro mé velmi diileZité. UZ jsem se L s
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nebo Vapenny Podol, abychom navazali na
dosavadni dobrou spolupraci mezi spole¢-
nosti Cemex a mistnimi komunitami.

Velkym tématem je dnes bezpecnost.
Jaky vyznam ma pro vas v fizeni zavodu?
Bezpecnost je pro mé vzdy na prvnim misté.
Jak pro naSe zaméstnance, tak pro obyvate-
le okolnich obci. Velmi oceriuji, Ze pravé na
ni se v Prachovicich dlouhodobé klade velky
diraz. Je vidét, Ze zdejSi tym v této oblasti
odved| hodné prace. To se mimo jiné promi-
ta do dlouhodobé klesajici trazovosti.

Dlkazem systematického pfistupu
k bezpecnosti je i ocenéni Zlaty Permon,
které prachovickd cementdrna a lom zis-
kaly za vynikajici vysledky v oblasti BOZP.
Jde 0 nejvyssi ocenéni v oblasti bezpecnosti
prace v t&7ebnim primyslu v Ceské republi-
ce. Hodnoti nejen pocet trazil, ale i celkové
fizeni rizik a drover bezpecnostnich proce-
s(.

Velmi pozitivné vnimam také konkrét-
ni opatfeni smérem k vefejnosti, napfiklad
investici do systému méfeni rychlosti ve Va-
penném Podole. Dlouhodobeé se rozviji i spo-
lupréce se zakladni Skolou v Prachovicich.
Cemex uZ roky porada tradicni akci Bezpec-
né na cestach. Jejim cilem je ukdzat détem,
jak se bezpecné pohybovat po silnicich.

Bezpecnost neni jen o technologiich
a pravidlech, ale i o prevenci a osvété. Proto
chci pokraGovat ve spolupraci s obci Pra-
chovice pii organizaci tradiéniho Dne sportu
a prevence.

Piebirate vedeni zavodu s dlouhou histo-
rii. Jak tuto tradici vnimate?

Velmi si vazim prace vSech, ktefi se na roz-
voji cementarny v minulych desetiletich po-
dileli. Diky nim se zavod postupné proménil
v moderni provoz, jak ho zndme dnes. Jak
jsem jiz zminil, silna priimyslova tradice se
tady buduije uZ po generace.

Cementarna proSla fadou zmén. Od
vystavby cementarny v 50. letech, pfes mo-
dernizaci v 70. letech, aZ po transformaci po
roce 1989. Vyznamnym milnikem byl vstup
mezinarodni spolecnosti Holderbank v 90.
letech a nasledné plisobeni Svycarského
Holcimu. Od roku 2015 je zavod soucasti
spolecnosti Cemex. Od té doby jsme zde
udélali kus prace v oblasti modernizace
a ekologie, za kterou velmi dékuiji predcho-
zimu fediteli, panu Czubarovi. Mym cilem
je nejen pokracovat v tom, co tu predchozi
generace dlouhodobé budovaly, ale zaroveri
hledat cesty, jak zavod posouvat smérem
jesté udrzitelnéjSimu provozu.

Jaké jsou vase prvni dojmy z Prachovic
a naseho regionu?

Prachovice a jejich okoli jsem si velmi rych-
le oblibil. Zelezné hory jsou opravdu krésné
a uz jsem tu zvladl nékolik vétsich vyslapd.
Z prvnich setkani mam také pocit, Ze oby-
vatelé okolnich obci jsou velmi pratelSti
a otevieni spolupraci. Rad bych se postupné
potkal s co nejvice lidmi, mluvil s nimi a Iépe

»,Ghcli, aby
cementarna
byla nejen
moderni

a efektivni,

ale takeé Setrna
k lidem

i k prirodeé.“

tak poznal region, jeho tradice i moZnosti do
budoucna.

Jakeé jsou vase hlavni priority do dalSich
let?

Mym cilem je navazat na to, co se v Pracho-
vicich dlouhodobé dafi, a dal rozvijet zavod
smérem k modernimu a odpovédnému
provozu. Vedle technologického rozvoje je
pro mé klicova ochrana Zivotniho prostfedi
a sniZovani emisi CO,.

Cemex ma v této oblasti jasny zava-
zek v ramci globalni iniciativy Future in
Action. Nasim cilem je dosahnout do roku
2050 uhlikové neutrality vyrobniho procesu.
Konkrétni kroky uZ dnes pfinaSeji vysled-
ky. V uplynulém roce spole¢nost napfiklad
energeticky vyuzila zhruba 70 000 tun ne-
recyklovatelného odpadu a tim doséhla ro¢-
ni Uspory odpadu, ktery by jinak skonéil na
skladkach. Zaroven se tim podafilo nahradit
pfiblizné 57 000 tun erného uhli. To vyraz-
né sniZuje spotfebu neobnovitelnych zdrojli
i emise sklenikovych plynt.

Velkou prioritou celého naseho tymu
je také zlepSovani kvality Zivota v okoli
cementarny. Pfikladem mohou byt kroky
zaméiené na odhluénéni provozu, diky
kterym by obyvatelé méli zaznamenat zna-
telné snizeni hluku. Tato opatfeni zaroven
piispivaji i k lepSim pracovnim podminkam
uvnitf zavodu. Také se aktivné vénujeme
ochrané mistni pfirody. Okoli cementarny
tvofi unikatni vdpencovy biotop o rozloze
zhruba 25 hektard, kde bylo zaznamenano
vice nez 400 druhd rostlin a stovky druhil
Zivocichl. Ve spolupraci s odborniky proto
realizujeme konkrétni opatfeni, od seceni
luk a odstrafiovani naletovych dfevin az po
podporu obojzivelniki nebo instalaci desitek
ptacich budek.

Chci, aby cementarna byla nejen mo-
derni a efektivni, ale také Setrnd k lidem
i k pfirodé a aby odpovidala soucasnym
ekologickym standard(im. Budu rad, kdyz se
budeme Castéji setkdvat nejen se zamést-
nanci, ale i s obyvateli a zastupci okolnich
obci, a mluvit spolu. NejlepSi cesta vpred je
vZdy ta, po které jdeme spolecné.

CHYSTAME
PROVAS
DEN ZDRAVi
A SPORTU

V (tery 24. brezna 2026 probéhla valna hromada SK Prachovi-
ce, na které se fesila i piprava dalSiho roéniku oblibeného Dne
zdravi a sportu. Pfitomni se jednomysIné shodli, Ze akce ma
v areélu sportovniho klubu své pevné misto a bude se konat
i letos.

Organizatori se znovu sejdou 26. kvétna, kdy doladi kon-
krétni podobu programu a potvrdi presné datum konani. Uz
nyni ale poCitame s tim, Ze by se Den zdravi a sportu mél usku-
tecnit v prvni poloviné zafi, a téSime se, az se na této rodinné
akci opét spolecné setkame.




Generalni odstavka 2026:
Jak jsme pripravili cementarnu
na dalsi sezonu

Unor a zaéatek biezna patfi v cementarné tradiéné zimnim opravam a piipravam technologie na dalSi vyrobni rok.
Plamen rotacni pece byl letos odstaven 9. tinora 2026 a znovu se rozhoiel 9. biezna 2026. Béhem této doby probihaly
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pravidelné opravy a investiéni akce napfi¢ celym provozem.

Drtirna: pevny zaklad

celé vyroby

Odstavka se letos dotkla i primérni drtirny,
tedy mista, kde cely vyrobni proces za€ina.
V provozu mame dva odrazovo-kladivové
drtice. Predstavit si je mizete jako velkd,
velmi vykonna ,kladiva“, ktera rozbiji vy-
tézeny kdmen na mensi kusy. Ty pak putuiji
dal do vyroby. Pro¢ je dlileZité, aby byly tyto
drtice v perfektnim stavu? Protoze pokud je
kéamen spravné nadrceny — tedy ani piili§
velky, ani pfili§ jemny — cely dal$i proces
probihd plynuleji. Pec se lépe reguluje,
mlyny se méné opotfebovavaji a vyroba je
Seji jen jistotu, Ze se stroj béhem roku ,ne-
zastavi“, ale i lepSi podminky pro v§echny
dal$i technologie. Soucasti areadlu je také
Celistovy drtic, ktery dnes slouZi ke zpraco-
vani vapence pro vlastni potfebu.

Pfedhomogenizaéni skladka
DuleZitou ¢asti letodni odstavky byla opra-
va hrablového dopravniku na predho-
mogenizacni skladce. Jedna se o zafizeni
vyrobce MVT, které pomoci pohybuijiciho se
fetézu s kovovymi hrably postupné odebira
material z celé Sitky skladované suroviny.
Material je nasledné dopravovan na boCni
sbérny pas a dale do surovinovych mlyn(.
Zafizeni tak zajistuje rovnomérné a plynulé
odebirani suroviny, aby do dalSi ¢asti vy-
roby proudila stale stejné kvalitni smés.
Béhem odstavky se vyménuji vodici klady
fetézu, opotfebena hrabla a Cast vodicich
koleji. Tyto opravy zajistuji stabilni chod
zafizeni, rovnomérné davkovani materialu
a snizuji riziko poruch béhem roku.

Surovinové mlyny a rotacni pec
Na surovinovém mlynu é. 2 probéhla vy-
ména obvodovych pancifii druhé komory.
Na obou surovinovych mlynech se ménily
pancife vystupni stény a opravovaly spo-
lecné dopravni cesty. Miyn si mizeme
piedstavit jako obrovsky vélec, ve kterém se
surovina rozemila na jemny prasek. Pancire
uvnitf mlyna chrani jeho konstrukci pred ne-
ustalym narazem a tfenim materialu. Pokud

-

Surovinovy mlyn béhem odstavky

by se nevyménily véas, mohlo by dojit k po-
Skozeni samotného téla mlyna. A to uz by
znamenalo mnohem sloZitéj$i zasah.

Také rotaéni pec, tedy srdce cemen-
tarny, pro$la ddlezitymi opravami. Uspésné

Dva odrazovo-kladivové drtice

e LTIV

jsme realizovali vyménu jizkovych pancifli
a instalovali Zaruvzdornou vyzdivku. Vyzdiv-
ku si Ize predstavit jako ochrannou ,vnitfni
podSivku“ pece, ktera ji chrani pred extrém-
nim Zarem. Pokud ma pec bezpecné zvladat

Cemex sousedsky zpravodaj

vysokeé teploty, musi byt tato ochrana v per-
fektnim stavu.

Chladi¢ slinku: prevence

rizik a zvySeni bezpecnosti

VEtSi rozsah praci letos probihal i na chla-
dici slinku. Slinek je Zzhavy material vystu-
pujici z pece, ktery je potreba rychle ochla-
dit a nasledné dopravit do sila. Vyménovaly
se potahy pevného rosStu IKN i pohyblivych
rostd, tedy Gasti, po kterych Zhavy mate-
ridl putuje. Tyto kroky predstavuji dilezity
preventivni zésah, ktery chrani zafizeni,
zvySuje bezpecnost pracovnikli a zajistuje
plynulost vyroby.

Cementova mlynice

Odstavka se dotkla také cementové mly-
nice, ve které se slinek mele na hotovy
cement. Probéhly opravy obou mlynil, vy-
meény poskozenych pancifli a ddrzba spo-
le€nych dopravnich cest. KdyZ jsou vnitfni
ochranné ¢asti v dobrém stavu, mlyn pra-
cuje efektivnéji, s mensi spotfebou energie
a nizsim rizikem poruch.

Kamen po priichodu drticem
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v terey | Vitejte u naSi oblibené kfizovky! Pripravili
(0ZN.) jsme pro vas opét malou lustitelskou vyzvu,
TAHLE ktera vam mize zpfijemnit volnou chuvili.

LEPIDLO TA#E’J?JED) d Tajenka tentokrat odkazuje na sladkou tra-
Rl‘mrc WHYNULY dici z jedné vzdalengjSi casti svéta. A pravé
y el v tomto roénim obdobi se podobné dobroty
’ VE objevuji na stolech o néco Castgji nez jindy.

Prejeme hodné Stésti pfi lusténi a téSime se
na vase odpovédi!
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RUV KRAL =
OVACR S I Jak se zapojit?

DALcE ‘vaf"s'm Vylustéte kiiZovku a tajenku nam zaslete

SKICA e do 31. kvétna 2026 e-mailem na info@ce-

PONEVADZ OBEAN. PRU mex.cz spole¢né se svym jménem, adresou

KAZ (ZKR.) PR Y " ’

v v a telefonnim Cislem. Jako pfedmét, prosim,

uvedte ,Sousedsky zpravodaj — kfizovka“.

Kompletni informace a pravidla souté-

Ze naleznete na strance www.cemex.cz/

sousedsky-zpravodaj.

Velmi nds potésily vSechny odpovédi, které nam z prosincové kiizovky dorazily. Celkem jsme obdrZeli 34 spravnych feSeni od ¢tenarli z Hefmanova Méstce, Sece,
Prachovic, Mitova, Ronova nad Doubravou, Tremosnice, Chrudimi, Sobétuch, Stolany, Buginy, Kostelce u Hefmanova Méstce, Choténic i Uheréic. Jedna odpovéd pfisla
dokonce az z Prahy. Dékujeme vSem, ktefi se zapojili!

Gratulujeme vSem vyherciim: 1. Eva Tomiskova, Tremosnice — Termohrnek, 2. Petra Turoiiova,
Ronov nad Doubravou — Cepice, 3. llona Jirotkova, Prachovice — Ochranné pouzdro na bryle

Za kazdou odstavkou
stoji lidé, diky nimz
muiZze cementarna
cely rok spolehlivé
fungovat.

Investice do tissiho
a modernéjSiho provozu
Kromé oprav probéhly i investicni akce.
Céstecn& se rekonstruovalo pfivodni
potrubi do filtru Lurgi na chladici slin-
ku. Soucasné se instaloval novy systém
chlazeni ¢asti plasté rotacni pece. Tento
projekt pfispiva ke snizeni hluénosti pro-
vozu a pomaha udrzovat stabilni teplotu
pece. StabilnéjSi teplota znamena mensi
namahani konstrukce a delSi Zivotnost
zafizeni. Pro okoli pak tisSi a kultivova-
néjsi provoz. zlicastnénych mize cementarna fungovat
bezpecné, stabilné a spolehlivé.
Podékovani patfi vSem zaméstnan-
ciim i pracovnikiim dodavatelskych firem,
ktefi se na leto$ni odstavce podileli. Jejich
prace mozna neni vzdy vidét na prvni po-
hled, ale prave oni zajistuiji, Ze jsme spolec-
né skvéle pripraveni na dalsi rok!

Spolec¢né pripraveni

na dalsSi rok

Generalni odstdvka 2026 nebyla jen sou-
borem oprav. Byla to diikladna pfiprava na
cely dalsi rok vyroby. Diky preventivnim za-
sah(im, modernizaci a peclivé praci vSech




Velikonoce po mexicku

Cemex sousedsky zpravodaj

Zatimco u nas na Chrudimsku si Velikonoce spojujeme s pomlazkou, barvenim vaji¢ek a viini nadivky, v Mexiku maji tyto

vvvvvv

Velikonoce jsou zde jednim z nejduileZitéjSich
svatkli v roce a slavi se opravdu ve velkém.
Mexické oslavy netrvaji pouhy prodlouzeny
vikend, ale celé dva tydny. Nejvyznamnéjsi
Casti je Svaty tyden (Semana Santa), kte-
ry zacina Kvétnou nedéli a vrcholi Velkym
patkem a VelikonoCni nedéli. Mexi¢ané jsou
velmi véfici a Velikonoce pro né maji hluboky
duchovni vyznam. V oslavach se misi Spanél-
ské tradice s prvky plvodnich indidnskych
kultur, a to jim dodéva jedinecnou atmosféru.

Na Kvétnou nedéli si lidé do koste-
I prinaSeji rucné pletené palmové kiize.
Na Zeleny ctvrtek zdobi své domovy oltafi
a mnozi navstévuji nékolik kosteldl na pa-
matku JeZiSova utrpeni. Velky patek je dnem
silnych emoci, konaji se procesi a realisticka
ztvarnéni kfizové cesty. Bila sobota byva né-
kde poklidna, jinde ji doprovazi paleni figur
Jidase jako symbolu zrady. A na Velikonocni
nedéli se kostely znovu rozezni zvony, lidé
se schazeji u spolecéného jidla a oslavuji ra-
dostné poselstvi svétki.

Mexickeé velikonocni

zajimavosti

Misto kraslic vejce s prekvapenim

V Mexiku vdm miZze nékdo o Velikonocich
rozhit vejce o hlavu. A vy byste mu za to jes-
té méli podékovat! Barevné skofapky napl-
néné konfetami, takzvané cascarones, totiz
podle tradice prinaSeji Stésti. Jen je dobré je
predem trochu promacknout, aby toto pre-
kvapeni Zadného Stastlivce nezranilo.

Zvony se na ¢as odmi¢i

0d Zeleného ¢tvrtka aZz do VelikonoCni ne-
déle v mnoha méstech umlknou kostelni
zvony. Ticho symbolizuje smutek a ofeka-
vani. Kdyz se pak v nedéli znovu rozezni, je
to symbol radosti a bujarych oslav.

Nejvétsi pasijové hry na svété

V Easti Iztapalapa v Mexico City sleduje re-
konstrukci JeZiSovy kfizové cesty az milion
lidi rocné. Hlavni predstavitel se na svou roli
pfipravuje mésice dopredu, ulicemi totiz
skutecné nese nékolik desitek kilogramti
tézky dfevény kfiz. Atmosféra je velkolepa
a velmi emotivni.

Paleni Jidase... a nékdy i politikti

Na Bilou sobotu se v mnoha méstech pali
figuriny JidaSe. Ty ale Gasto nevypadaji jen
jako biblicka postava. Nékdy maji podobu
neoblibenych politiki ¢i vefejné znamych
osobnosti. Tradice tak propojuje spolecen-
skou kritiku se $petkou lidového humoru.

Velikonocni privod

Velikonoce bez masa

Béhem postniho obdobi se mnoho rodin
vyhyba Cervenému masu. Na stole proto
najdete ryby, cocku, kaktus (nopél) nebo
sladkou capirotadu, kterou si diky receptu
v tomto €isle miZete vyzkouset i doma. Uli-
ce pak voni morskymi plody a osvézujicimi
ovocnymi ndpoji zvanymi aguas frescas.

Plaze piné lidi

Jakmile skonéi duchovni Gast svatkii, vy-
razeji tisice rodin k mofi. Velikonoce patfi
v Mexiku k nejrusnéjSim dovolenkovym ob-
dobim v roce.




Recept:
Jak
chutnaji
Velikonoce
v Mexiku

Velikonoce uZz mame letos za sebou, ale to
neznamena, Ze se k nim nemtzeme jesté
vratit. Tentokrat pohledem do svéta. V tom-
to Cisle Sousedského zpravodaje se dozvi-
te, jak se Velikonoce slavi v Mexiku, zemi,
odkud pochazi spole¢nost Cemex. ProtozZe
k tradicim patfi i jidlo, pfinaSime vam také
jeden recept, ktery si miizete snadno vy-
zkouset doma.

Jednim z typickych velikonoCnich
pokrm{i v Mexiku je capirotada (spravné
se Gte ,kapirotada®). Sladky zapeceny
chlebovy nakyp pfipravovany béhem post-
niho obdobi a Svatého tydne. Sladka, vo-
fava a lehce prekvapivd kombinace chuti.
Pfipomina naSi Zemlovku, ale diky kofeni,
karamelovému sirupu a Spetce slanosti
chutna (pIné jinak.

e V nékterych mexickych regio-
nech se pridavaji platky bananu
nebo susené Svestky.

Pro vyraznéjsi karamelovou chut
pouzijte tmavy tftinovy cukr.

Kombinace sladkého  sirupu
a slanéjsiho syra mize plsobit
neobvykle, ale pravé toto spojeni
je pro mexickou kuchyni typickeé.

Capirotada — tradicni mexicky
velikonocni nakyp

Ingredience (68 porci)

Na nakyp:

1 bochnik bolillo nebo jiného bilého peciva

(miZe byt i star$i) — u nas dobre poslouZi bageta
nebo veka

4 Izice masla

1 Salek strouhaného syra

(tradi¢né queso fresco nebo queso afejo; Ize nahradit
eidamem, parmazanem nebo ¢edarem)

Y2 §élku rozinek

%, $alku mandli nebo vlasskych ofechli

volitelné: suSené ovoce, piniové ofiSky nebo strouhany
kokos

Na sirup:

2 Salky vody

1-1,5 §élku hnédého cukru

(nebo 1 blok piloncilla, pokud jej seZenete)
1 skoricova tyCinka

34 hrebicky

volitelné: kousek pomerancové kury

Postup

Priprava peciva

o Pecivo nakrajejte na silnéjsi platky.

e Lehce je opecte v troubé nebo na suché panvi, aby byly
suché a krupaveé.

e Poté je potfete maslem.

Priprava sirupu

e Do hrnce nalijte vodu, pfidejte cukr, skofici, hfebicek
a piipadné pomerancovou kiru.

e Varte na mirném ohni pfiblizné 10—15 minut, dokud ne-
vznikne lehce zhoustly, voriavy sirup.

o Kofeni poté mizete vyjmout.

Vrstveni

e Zapékaci misu vymazte maslem.

e Na dno poloZte vrstvu peciva, posypte rozinkami, ofechy
a syrem. Prelijte ¢asti sirupu.

e Vrstveni opakujte, dokud nespotfebujete vSechny suro-
viny.

o Posledni vrstvu by mél tvofit syr zality zbylym sirupem.

Peceni

¢ Troubu predehiejte na 180 °C.

e Pecte priblizné 25-30 minut, dokud se sirup nevsakne
a povrch lehce nezkaramelizuje.

Podavani

e (Capirotada se podava tepla i studena.

e Druhy den byva jesté lepsi, protoZe se chuté krasné
propoji.




Prachovicka lovestory
pokracuje! Cemik si

za komin dovedI| novou
partnerku a raroh na scéne!

Minulé Iéto jsme vam v Sousedském zpravodaiji pfinesli krasny pribéh
sokoli rodinky Betky a Cemika. Letos se u sokoli budky odehrava dalSi
zajimava kapitola z ptaciho Zivota. V naSem arealu se totiz objevila samice
raroha velkého, jednoho z nejvzacnéjSich dravci, ktefi v Ceské republice
hnizdi. Jeji pfitomnost nyni sleduji odbornici i kamery umisténé u hnizdni
budky. A pfinasSime také pokracovani pfibéhu Betky a Cemika.

Raroh velky patfi mezi Ctyfi celosvétové ohrozené druhy
ptakd, které u nds v soucasnosti hnizdi. V Ceské repub-
lice jde o mimoradné vzacného dravce. V lofiském roce
bylo zaznamenano pouze osm hnizdicich pard. V nékte-
rych predchozich letech dokonce jen dva az pét. Kazdé
jeho pozorovani je proto pro ornitology velmi cenné.

Samice, ktera se nyni zdrzuje u nds v Prachovicich,
je podle zoologa Véclava Berana pravdépodobné mlady
ptak ve druhém az tfetim roce Zivota. V tomto véku jesté
Casto nehnizdi a spiSe se ,,tould“ krajinou a hleda vhodna
mista. ,,Diky kamefe umisténé u sokoli budky je moZ-
né jeji chovani dobre sledovat. Nejcastéji seddva primo
u budky nebo na zdbradli v jejim okoli, “ vysvétluje Vaclav
Beran z Oblastniho muzea v Usti nad Labem, ktery
s nami na monitorovani dravcti dlouhodobé spolupracuje.

Soucasné se v lokalité pohybuje i sokoli par. ,Je
pravdépodobné, Ze se jednd o nase znamé sokoly Betku
a Cemika, “ fekl ndm Jan Konig, specialista Zivotniho
prostiedi spolecnosti Cemex. Dodal, Ze jistotu vSak
piinese aZ odecteni jejich krouzki. Betka s Cemikem
v prachovické cementarné ispé$né vyvedli tfi mladata.
Tato sokoli rodina si ziskala sympatie mnoha zamést-
nancti i milovniki prirody z okoli.

S postupem c¢asu se ale ukdzalo, Ze letosni situace

Sokoli samice v Prachovicich

Cemik, tentokrat vSak po boku nové, mladsi samice,
narozené v roce 2024 na ventilacnim kominu jaderné
elektrary Dukovany.

Podle ornitologa Vaclava Berana jde o vyjimecny
vyvoj. ,Na loriské hnizdisté se vratil samec s novou sa-
mici. To spi§ naznacuje, Ze plvodni samice se uZ ne-
vratila, “ vysvétluje. Stale podle néj ale existuje moznost,
Ze Betka Zije, a jeSté se v Prachovicich objevi. Budeme
situaci nadale bedlivé sledovat.

Mezi sokoli a rarohem dochazi k urcitému konku-
renénimu souboji. Raroh je o néco Vvétsi neZ sokol, pii-
padné stfetnuti by bylo velmi vyrovnané. Sokoli se zatim
snazi vetfelkyni spiSe dlouhodobé ,znepfijemmovat®
pobyt a branit své teritorium.

Odbornici nyni doufaji, Ze se samice raroha na-
konec presune do jiné lokality, ve které by v budoucnu
mohla zahnizdit. Pokud by totiZ v aredlu zlistala sama,
pravdépodobné by zde nehnizdil ani raroh, ani sokoli.
Ato by byla Skoda!

| tak je ale jeji vyskyt v Prachovicich velmi zajima-
vym a vzacnym pozorovanim. Ukazuje, Ze i primyslové
prostiedi miize byt mistem, které piitahuje mimoradné
druhy ptaki. A Ze pfibéhy z okoli naseho komina mohou
byt nékdy stejné napinavé jako ty z divokeé pfirody.

Pfibéh téchto opefencti ale zdaleka nekon¢i. Pravé
naopak, zacina byt jesté pikantnéjsi!

Raroh velky

Cemex sousedsky zpravodaj

JARO VE ZNAMENI
DOBROVOLNICTVI

S pfichodem jara se pfiroda v okoli prachovické
cementarny znovu probouzi. S tim, jak se barvy
vraceji do nasich Zeleznych hor, ma clovék chut se
na chvili zastavit a jen se divat. Pravé takové chvile
nas lakaji vratit se na krasné misto, do pfirodni re-
zervace Bohdanecsky rybnik, kde jsme v minulém
roce zanechali svou stopu.

V dubnu 2025 jsme zde spolecné vysazovali
topoly ¢erné. Do krajiny jsme tehdy vloZili malé sa-
zenice a s nimi i kus nasi energie, Casu a nadéje,
Ze jednou vyrostou v silné stromy, které tu budou
dlouho po nas. KdyZ jsme se sem letos vratili,
stromky uz nebylo snadné najit. Splynuly s okolni
zeleni. Znamena to, Ze zakorenily a staly se pfiro-
zenou soucasti krajiny. Je radost vidét, Ze to, co
délame, ma smysl.

Na tyto aktivity plynule navazujeme i letos.
V (tery 24. biezna probéhla v arealu EcoWasteE-
nergy (EWE 2.0) mensi dobrovolnicka akce, kte-
ra méla velky vyznam. Sedmiclenny tym kolegti
a kolegyn béhem jednoho dopoledne vysadil lipu
srdcitou, nas narodni strom, ktery v budoucnu na-
bidne stin i prirozené zazemi pro fadu Zivocichd.
Projekt osobné zastreSoval feditel spolec¢nosti
EWE FrantiSek Dvorék.

Soucasti akce byla také instalace dvou no-
vych ptacich budek. Jedna z nich byla umisté-
na v blizkosti nové vysazené lipy, druha pak na
vzrostlém stromé podél cesty k zafizeni EWE 2.0.
,Driny podél prijezdové cesty jsou zatim jeste
malé, takze pro umisteni budky se nehodi. Vyu-
Zili jsme proto blizky vzrostly smrk, ktery ptakim
poskytne stabilni a bezpecny prostor, “ fika Hana
Kubantova, koordinatorka zivotniho prostiedi.

Takovéto kroky pomahaji posilovat biodiver-
zitu a vytvaret priznivéjsi prostredi pro pfirodu
pfimo v aredlu cementarny.

A jarni dobrovolnictvi tim rozhodné nekon-
¢i. V piiStim Cisle se spole¢né podivame na Den
Zemé, béhem kterého tradicné s détmi z okolnich
obci sazime dalsi stromy. Navazujeme tak na
predchozi roky a znovu budujeme vztah k piirodé
i u téch nejmensich. Chybét nebude ani tradicni
Uiklid v okoli nasich provozoven a hradu Lichnice,
kde se pravidelné zapojujeme do péce o toto kras-
né misto. Dékujeme vSem, ktefi pomahaji!
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